2 \ Chapitre Maisonneuve

- / BP Montréal-Saint-Michel, C.P. 217
1987, rue Jean-Talon Est
Montréal (Québec) H2E 1T0

Inffomaison autemne 2025

Quel bel été nous avons eu et ¢ca continue!
Chers membres, voici quelques nouvelles de votre conseil d’administration.

A la suite des décisions de Postes Canada de nous enlever I’autorisation pour faire des envois
postaux gratuits & nos membres ainsi que de supprimer complétement notre subvention, nous
sommes dans la faicheuse obligation de réduire nos dépenses.

A partir de 2026, nous serons contraints financiérement pour 1’ensemble des membres, a vous
faire parvenir I’Infomaison par courriel. Il sera également disponible sur le site Web du club
Héritage chapitre Maisonneuve.

*Seulement pour les membres qui en feront la demande, une copie de [’info maison leur
parviendra par le courrier postal.

Le conseil d’administration du chapitre Maisonneuve n’assumera plus la coordination entre les
membres et l'atelier du Pére-Noé€l. L'atelier du Pere-Noél n'est pas encore ouvert, mais les
personnes qui voudraient participer au programme des lettres du Pere-Noél pourront
communiquer directement avec Postes Canada.

Plerne Amyot, frésident

Pierre Amyot Yvon Rainville Ginette Poirier =~ Rino Rioux Louise Robillard Piché

Président Vice-président Trésoriere Webmestre Secrétaire
pamyot3@gmail.com melanie7@videotron.ca gipoirierl0@gmail.com rino.rioux.3@gmail.com Irpiche@videotron.ca

450-654-2709

Un immense MERCI a Carole Potvin et a Elisabeth Boyce pour leur collaboration.

https://heritageclub.ca/maisonneuve

Courriel: heritagemaisonneuve@gmail.com
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Vous démenagez ?

N’oubliez pas d’informer Pierre de vos nouvelles coordonnées au numéro 450-654-2709.
Nous aimons garder contact avec nos membres.

Merci de votre collaboration.

Le Conseil national du club Héritage a négocié un partenariat avec ENERGIE CARDIO.
Grace a cela, vous et vos proches bénéficierez de réductions exclusives dans les salles
de sport du Québec ! Ces offres devraient répondre a tous vos besoins en maticre
d’activité physique et de bien-étre.

1. Vous pouvez rendre visite au gym de votre choix et mentionner le nom de votre
organisation en présentant votre carte de membre du Club Héritage
2. Ou par ordinateur au https:/www.energiecardio.com pour vous abonner en ligne.

Tirage d’un prix de présence pour la piece TOC TOC

Le 26 juillet dernier, nous avons assisté a la piece TOC TOC au théatre Hector Charland a
I’ Assomption. Les comédiens ont déployé une superbe performance, nous nous sommes
bien amusés. Nous étions 38 personnes et un montant correspondant au prix d’un billet a
¢été gagné lors d’un tirage entre les participants et remis a Serge Pelletier membre du
chapitre Ville-Marie lors du diner de septembre au restaurant Ottavio.



https://www.energiecardio.com/
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Maintenant, vous savez que nous ne recevons plus aucune subvention de Postes Canada.
L’Infomaison sera envoyé par courriel a 1’avenir. Toutefois si cela représentait un
probléme pour vous, simplement nous appeler au numéro apparaissant a la page 1 afin que
nous continuions a vous le faire parvenir par courrier postal.

En 2026, il nous faudra, de plus, assumer le cofit des envois postaux des cartes de membres
si nous ne pouvons vous les remettre personnellement ou de I’Infomaison pour ceux qui en
font la demande.

Méme si vous ne pouvez pas participer aux activités, nous sollicitons en signe de solidarité
un simple geste, mais si précieux: faites-nous parvenir vofre cotisation pour continuer
d'offrir des activités qui brisent 1’isolement, qui favorisent les rencontres entre anciens
collégues et ami(e)s.

On compte sur vous!

Cocktail dinatoire

La présence a titre de commanditaire, pour leur grande collaboration, du président Pierre
Amyot et de son épouse, du club Héritage, chapitre Maisonneuve de Postes Canada, a été
tres apprecice au cocktail dinatoire. Cet €événement soulignait le lancement des activités du
50e anniversaire du Choeur Alarica au college Ahuntsic le 20 septembre dernier.




Le Chceur Alarica a été fondé en 1975 et fait partie des cheeurs les plus anciens de Montréal dans
le domaine du chant choral amateur. Aprés son premier concert en 1976, le Cheeur Alarica a
participé a de nombreux événements musicaux importants; d’abord a "Terre des Hommes", avec
le Cheeur de 1'0Opéra de Paris, a la Place des Arts, avec le Cheeur et I'Orchestre Métropolitain de
Montréal, a Radio-Canada pour quatre enregistrements ainsi qu’a 1'église Notre-Dame, pour
l'interprétation d'une messe solennelle. Il a été invité a chanter avec le Cheeur des Petits Chanteurs
du Mont-Royal et diverses chorales dans plusieurs villes du Québec et du Nouveau-Brunswick. A
1'été 2018, il a fait une tournée en Acadie dans le cadre du Festival acadien.

Le Chceur Alarica a initi¢ au fil des années un grand nombre de Montréalais et de Montréalaises
a cette tradition ancienne du chant polyphonique. Son répertoire s'est toujours voulu varié, offrant
a ses membres I'opportunité de toucher a différents styles musicaux.

Fondé¢ par un groupe de dix amis qui aimaient chanter ensemble, ceux-ci ont invité le frére Roland
Alarie a les diriger. Graduellement, d'autres choristes se sont joints a eux et ont formé ensemble
le Cheeur Alarica qui a contribué au développement du chant choral au Québec. 1l a pris de plus
en plus d'importance au fil des ans; il compte aujourd'hui une soixantaine de choristes répartis en
quatre pupitres : soprano, alto, ténor et basse. Cette croissance s’est poursuivie dans le méme
esprit familial et amical qui régnait a sa fondation.

Des répétitions de trois heures ont lieu chaque semaine auxquelles s’ajoute, en situation réguliere,
une fin de semaine printaniére consacrée a la mise au point du concert. Les membres du Cheeur
sont trés engagés dans la bonne marche de la chorale : Conseil d'administration, Comité musical,
autres activités.

Depuis mai 2007, les choristes sont fiers de leur engagement envers la Fondation Héros de tous
les jours, qui soutient deux écoles dédiées aux enfants et adolescents lourdement handicapés.
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Eglise de la Visitation

1847, boulevard Gouin Est,
Montréal QC H2C 1C8
prés de I'avenue Papineau)

g direction d'Aldéo Jean
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Le Choeeur Alarica est fier de vous convier a son concert de Noél 2025, soulignant son 50°
anniversaire!

Le 5 décembre a 19 h 30 et le 7 décembre a 15 h 00.

Venez entendre notre ensemble accompagné d’un orchestre d’une dizaine de musiciens,
sous la direction de notre chef Aldéo Jean!

Sauvez 5% a I’achat de chaque billet, communiquez avec Louise Robillard Piché, par
courriel : Irpiche@yvideotron.ca
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| Fondation Héros de tous les jours
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tondation
® Heros de
{005 65 Jours

Notre mission
Notre existence

Ensemble pour accompagner nos éléves handicapés
a réaliser de grandes victoires tous les jours!

Offrir aux éleves des €coles Victor-Doré¢ et Joseph-Charbonneau les moyens d'évoluer
dans un environnement riche et stimulant, la hauteur de leurs capacités et de leurs
besoins.

La Fondation concentre ses efforts sur trois axes, a savoir :

e Soutenir le développement des capacités intellectuelles des éleves par 'acquisition
de matériel scolaire et pédagogique adapté.

e Optimiser le confort ou les aptitudes physiques des éléves en procurant aux écoles
du mobilier ou de I'équipement spécialisé.

e Favoriser la socialisation ou le bien-étre des €leves par le biais d'activités uniques
ou d'expériences multisensorielles.

e Que ce soit tout simplement pour rendre la vie plus douce a ces jeunes qui sont
lourdement handicapés en leur faisant vivre des expériences de zoothérapie et de
musicothérapie;

La Fondation a une grande mission, celle de faire faire vivre a ces étudiants une
scolarisation unique et a la hauteur de leurs besoins et de leurs réves!

Lien vers la fondation : https://www.herosdetouslesjours.org/about-1



https://www.herosdetouslesjours.org/about-1

Des dates importantes a votre agenda
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IMPORTANT, veuillez réserver votre place pour ces diners, afin que nous puissions
informer le restaurateur du nombre de membres présents. Voir a la page 1 pour les détails

par ordinateur ou W par téléphone . &

— “ya

Diner d octobre 2025 —

Mercredi 22 octobre 2 11h30 / / e ot
Restaurant Fresco (514-329-1904) _ _6 : _,//( _// ﬂf
6040 boul. des Grandes-Prairies, St-Léonard e ————

Stationnement disponible / Restaurant licencié.

Diner de novembre 2025 RESTAURANT se—

Mercredi 26 novembre a 11h30 ]

Restaurant L’ Académie [ W“é
7275 boul. des Galeries d’Anjou, Anjou
Stationnement disponible / apportez votre vin/bicre.

Diner de Noél 2025

Mercredi 17 décembre a 11h30

Restaurant Mikes, Place Versailles

7275 Sherbrooke Est, Montréal

Stationnement disponible / Restaurant licencié.
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https://heritageclub.ca/maisonneuve/

Je désire étre membre cotisant du Club Héritage — Chapitre Maisonneuve.
La cotisation annuelle est de 10,00 $ par personne. Vous pouvez inviter des membres de votre famille ou
des amis. Ils sont les bienvenus.

Nouvelle adhésion Recevoir mon Infomaison par courriel

Renouvellement Recevoir mon Infomaison par la poste

COMPLETER EN LETTRES CARREES S.V.P.

Nom : Prénom :
Adresse : App.:

Ville : Code postal :
Téléphone : Adresse courriel :

CONJOINT(E) et/ou membres de votre famille ou amis :

Nom : Prénom :

Adresse : App.:

Ville : Code postal :

Téléphone : Adresse courriel :

Je désire donner pour la fondation Héros de tous les jours : $
Vous trouverez ci-joint mon cheéque au montant total de : $

S.V.P., faire parvenir ce formulaire accompagné de votre paiement a ’adresse suivante :
Club Héritage — Chapitre Maisonneuve
BP Montréal-St-Michel, C.P. 217
1987 rue Jean-Talon Est
Montréal (Québec) H2E 1TO

Ou par virement INTERAC Destinataire : paiementsmaisonneuve@gmail.com
Question de sécurité : cotisation (en lettres minuscules)
Avec comme réponse : 2026

ESPACE RESERVE au chapitre:
No. de membre national : M. No. de carte d’adhésion: M.
Mme Mme
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Organisée par
I’'Union des
philatélistes
de Montréal

Invitation de Pierre St-Hilaire

au Salon du timbre 2025
(14 - 15 novembre)

* Exposition

de collections
* Marchands
. Bourse de timbres

EXUP 52

Salon du timbre

SUR LE THEME
DU CINEMA

MAISON DU CITOYEN
7501, rue Francois-Perraulf, §
Montreal H2A lMl
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Photos du diner - aout 2025
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EN AVANCE!
NOTRE PLUS GRAND SOLDE DE LANNEE

clerabpals sur les prothecss

acitivas 1as plus recentes

Jusqua

Les membres du Club Heéritage
et leur famille recevront un rabais SUPPLEMENTAIRE de 10 %

Economisez jusqu'a 2100 $ sur les
derniéres prothéses auditives !

Pour une durée limitée, profitez de nos aides auditives de pointe a un prix imbattable.
Profitez de conversations d'une clarté exceptionnelle et reconnectez-vous avec le
monde qui vous entoure.

Les membres de Club Héritage et leur famille économisent 10 %
SUPPLEMENTAIRES !

https://hearinglifeadvantage.ca/cphc-fr/
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belairdirect.

Passurance. simplifiée”

Certaines choses sont
faites pour aller ensemble

Bonjour,

Les assurances auto et habitation forment le duo ultime - tout comme le lait et les biscuits!

Ce combo parfait vous permettrait d’économiser jusqu’a 15 % sur votre nouvelle assurance auto et
jusqu’a 15 % sur votre assurance habitation actuelle. Pourquoi se contenter d’une seule quand on peut les
combiner et économiser gros?

Mieux encore, les membres de groupes privilégiés comme vous profitent toujours d’économies exclusives!
Accédez a ces options supplémentaires d’assurance auto :

+/ La police qui pardonne - votre prime n‘augmentera pas a la suite de vos deux

m premiers accidents responsables

/' Jusgu'a 2 250 $ de couverture pour un véhicule de remplacement temporaire

« Un accés 24/7 au service de remorquage et d’assistance routiére

-
& . . " 0 OBTENEZ UNE SOUMISSION EN LIGNE
. & Numérisez ou visitez belairdirect.com/economies-VIP
Deux fagons de courir pour découvrir combien vous pourriez économiser en
la chance de gagner quelques minutes
1des 12 prix de
2 500 $*' ® © PARTAGEZ VOTRE DATE DE RENOUVELLEMENT
= a Si ce n’est pas le bon moment pour une soumission,
. & dites-nous a quelle date prend fin votre assurance auto
" en visitant belairdirect.com/prix2500
.

Appelez-nous au 1833 865-1395 pour obtenir votre soumission.
N’oubliez pas de mentionner le nom de votre groupe pour bénéficier
des économies exclusives réservées aux membres de groupes privilégiés.

1-010754
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Dites bonjour a ’assurance voyage belairdirect
(Anciennement MEDOC)

Assurance de voyage tout-en-un

Voyagez librement et en toute sécurité grace a notre assurance voyage annuelle.
Bénéficiez d’une couverture pour les urgences médicales, les perturbations de voyage,
la perte de bagages et plus encore — le tout dans un seul forfait. Votre voyage, notre

protection.

Payez moins, voyagez plus!
Vous pourriez étre protégé pour un nombre illimité de voyages par année, et ce, généralement a moindre
colit qu’une assurance pour voyage unique.

Rabais supplémentaire sur I’assurance habitation avec belairdirect

Regroupez votre assurance voyage et votre assurance habitation et vous pourriez profiter d’un rabais additionnel
de 5 % sur votre assurance habitation.

Voyages illimités
Effectuez autant de voyages que vous le souhaitez durant 1’année, jusqu’au nombre maximal de jours prévus dans
votre police, sans limites de durée pour les voyages au Canada.

Couverture accessible, peu importe 1'dge ou 1'état de santé+
Une assurance voyage pour tous. Quels que soient votre age ou votre état de santé, accédez facilement a notre
assurance voyage.

Perturbations de voyages
Voyagez en toute confiance grace a I’assurance annulation et interruption de voyage. Si votre voyage est annulé
ou interrompu, nous vous aiderons a régler les frais non remboursables.

Urgence médicale

Vous pourriez bénéficier d’une couverture médicale pouvant atteindre 10 millions de dollars par personne et par
voyage pour les traitements médicaux nécessaires en cas d’urgence pendant un séjour a I’extérieur de votre
province.

Urgence dentaire
Nous assurons votre sourire. Vous pourriez étre admissible a une couverture allant jusqu’a 5 000 $ pour des soins
dentaires d’urgence et jusqu’a 600 $ pour soulager la douleur aux dents en cas d’urgence.

Retour d’un véhicule
Profitez de vos trajets en voiture 1’esprit tranquille. En cas d’urgence médicale, nous pourrions couvrir la
restitution d’un véhicule a hauteur de 10 000 $.

Retour d’un animal de compagnie
La garantie pour le retour d’un animal de compagnie couvre jusqu’a 500 $ pour le transport en aller simple de
votre animal vers votre province, en cas d’urgence.

Protection des bagages
Nous veillons sur vos effets personnels, en couvrant la perte, le vol et ’endommagement de vos bagages et de vos
documents de voyage.

Lien pour le site de belairdirect :
Assurance voyage pour les membres de groupes | Anciennement MEDOCMP | belairdirect
(https://www.belairdirect.com/fr/assurance-groupe/assurance-groupe-voyage.html)
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