
BP Montréal–Saint-Michel, C.P. 217, 
1987 rue Jean-Talon Est

Montréal (Québec) H2E 1T0 

Bonjour à tous nos membres anciens et nouveaux et merci de faire confiance à votre 
conseil d'administration.

Je remercie tous les membres qui ont renouvelé leurs adhésions pour 2025. 
Cette année et pour les années à venir, vos cotisations deviendront de plus en plus 
importantes pour la survie du chapitre. Nous ne recevrons plus de subvention de la 
part de Postes Canada. Donc, pour les personnes qui n’ont pas renouvelé leurs 
adhésions, n’hésitez pas à nous faire les parvenir. La réception de vos participations 
aux finances de votre chapitre est très appréciée.  

De plus, si vous connaissez d’anciens confrères de travail qui font partie du club 
héritage, mais qui ne sont pas en règle, nous aimerions que vous les encouragiez à le 
faire. Nous serons ravis de les accueillir.

Pierre Amyot           Yvon Rainville        Ginette Poirier       Rino Rioux              Louise Robillard Piché
Président                   Vice-président           Trésorière Webmestre                Secrétaire 
pamyot3@gmail.com      melanie7@videotron.ca   gipoirier@aei.ca             rino.rioux.3@gmail.com   lrpiche@videotron.ca
450-654-2709 

https://heritageclub.ca/maisonneuve
Courriel: heritagemaisonneuv@aei.ca
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Vous déménagez ? 

N’oubliez pas d’informer Pierre de vos nouvelles coordonnées au numéro 450-654-2709.  
Nous aimons garder contact avec nos membres. 
 

Merci de votre collaboration. 

_______________________________________________________ 
 

 
 

Le Conseil national du club Héritage a négocié un partenariat avec ÉNERGIE 
CARDIO. Grâce à cela, vous et vos proches bénéficierez de réductions 
exclusives dans les salles de sport du Québec ! Ces offres devraient répondre à 
tous vos besoins en matière d’activité physique et de bien-être.

1. Vous pouvez rendre visite au gym de votre choix et mentionner le nom de 
votre organisation en présentant votre carte de membre du Club Héritage 

2. Ou par ordinateur au https://www.energiecardio.com pour vous abonner en 
ligne. 

_____________________________________________________________________ 

Élections de 2025 
 

Vous trouverez à la page suivante la mise en candidature pour le vice-président et le 
secrétaire. 
Nous vous invitons à postuler à un de ces postes et nous faire parvenir votre 
intention de vous joindre au C.A. de votre chapitre pour le 25 mars prochain. 
 
Nous vous remercions de votre intérêt à participer à la gestion du chapitre 
Maisonneuve. 
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CHAPITRE MAISONNEUVE 
BP Mtl-St-Michel C.P. 217,  

1987 Jean-Talon Est 
Montréal QC H2E 1T0 

Mise en Candidature
ÉLECTIONS 2025 

 
Je suis intéressé(e) à faire partie du conseil d'administration pour un terme de 
2 ans, au poste de: (veuillez SVP, cocher le poste choisi) 
 

VICE-PRÉSIDENT 
 
   SECRÉTAIRE 
 

 
 
Nom du membre: ____________________________________________________ 
 
Numéro de membre: _________________________________________________ 
 
Adresse: ___________________________________________________________ 
 
Ville: _______________________________________________________________ 
 
Code postal: ________________________________________________________ 
 
Téléphone: __________________________________________________________ 
 
Date: _______________________________________________________________ 
 
Signature: __________________________________________________________ 
 
 
P.-S. Vous pouvez obtenir de plus amples informations en communiquant au 

450-654-2709 ou par courriel au heritagemaisonneuv@aei.ca 
 
Les bulletins de mise en candidature doivent être acheminés avant le 
25 mars 2025 à notre bureau et à l'adresse mentionnée plus haut. 
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Des dates importantes à votre agenda

IMPORTANT, veuillez réserver votre place pour ces dîners, afin que nous 
puissions informer le restaurateur du nombre de membres présents. Voir à la page 1 
pour les détails par ordinateur ou par 
téléphone . 

Diner de mars 2025
Mercredi 26 mars à 11,30 heures
Restaurant Jarry Smoked Meat
6549 rue Jarry Est
Saint-Léonard, Qc 
Stationnement disponible
Restaurant licencié.

Diner d’avril 2025
Mercredi 23 avril à 11,30 heures
Restaurant HuongXua          
7061 Jarry Est, Anjou
Stationnement disponible
Apportez votre vin/bière

Diner de mai 2025
Mercredi 28 mai à 11,30 heures  
Restaurant Mikes Place Versailles
7275 Sherbrooke Est, Montréal 
Stationnement disponible 
Restaurant licencié. 

Diner de juin 2025
Mercredi 25 juin à 11,30 heures
Restaurant Crescendo 
5150 Boul LaSalle, Verdun  
Stationnement disponible 
Restaurant licencié. 

Nous serons en vacances tout le mois de juillet prochain.. 
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Le 26 juillet 2025, à 15,00 heures, au théâtre Hector-Charland, 225 boul. de 
l’Ange-Gardien à l’Assomption embarquez pour une aventure hilarante et 
émouvante avec TOC TOC! Cette pièce de théâtre, ovationnée à travers le monde, 
met en scène six patients fascinants, chacun avec ses Troubles Obsessionnels 
Compulsifs (TOC), dans la salle d’attente d’un célèbre docteur. 
 
Produit par Monarque, derrière les succès Le Dîner de Cons, Les Voisins et  
Le Père Noël est une Ordure, ne manquez pas cette comédie irrésistible signée 
Laurent Baffie, qui vous fera rire aux larmes. 
 
Préparez-vous pour un après-midi inoubliable! 
 
55,00 $ par personne payable au plus tard le 10 juin 2025. 
 

Réservez dès maintenant (voir le coupon-réponse ci-joint) 
 

Coupon-réponse

Pièce de théâtre TOC TOC, au plus tard le 10 juin 2025 
Nom(s) : ___________________________________________________________ 
No. de téléphone : _______________________  
Nombre de personnes : ___________x   55,00 $                Total :_____________$ 
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Dîner des chapitres du club Héritage 
 

Organisé par le chapitre Laurentides-Lanaudière

Invitation aux membres des chapitres
Laurentides-Lanaudière, Maisonneuve, Richelieu et Ville-Marie  

à un dîner-rencontre sous le signe de l’amitié, afin de profiter de l’occasion pour 
fraterniser avec d’anciens collègues et amis(es).  

Mercredi 20 août 2025 à compter de 11 h 30 
MÉCHOUI Cabane à sucre Lalande au 862, Montée Laurin, Saint-Eustache. 

PRIX : 40,00 $ par personne, taxes et pourboire inclus.  

Menu du repas : Méchoui 
Soupe, Porc, Bœuf, Dinde, Pain, marinades, maison  
Table dessert Crêpes avec fruits (spécial Club Héritage)  
Thé, café et tisane.  

1 verre de vin ou une bière en fût sera offert gratuitement à tous.  
Réserver vos places avant le 4 août 2025 

Vous êtes plusieurs et désirez être assis à la même table inscrivez tous 
les noms sur une feuille annexée table de 8 à 10  

 
Pour information : Pierre M. Lussier 514-898-6057 pierremlussier@videotron.ca 

Coupon-réponse 
Dîner des CHAPITRES du Club Héritage mercredi 20 août 2025 

Nom : _____________________________ 
Tél. : _______________________ Courriel : _______________________________  
Nombre de personnes : _________ X 40,00 $ = Total : _______ 
Chapitre Maisonneuve   

Faire votre paiement au nom du Club Héritage Chapitre Laurentides-Lanaudière  
157, Boul. des Prairies, Laval, Qc, H7N 1A0 avant le 4 août 2025. 

Virement Interac à renepinsonneault@videotron.ca 

(Question : nom du Club, réponse : heritage)  
 

Michel Racine  Pierre Lussier  René Pinsonneault 
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Remise du don halte femme par 
Yvon Rainville à Lise Ringuet 

 
 

 
Remise du don Héros de tous les jours par  

Rino Rioux à Louise R. Piché 
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Dîner de décembre 2024

Dîner de janvier et février 2025 
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