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Message du Président

Salutations a toutes et a tous.

Le mois d’ao(t rameéne comme a tous les ans la rencontre amicale de
golf 56 joueuses et joueurs se sont amusés sur les deux terrains de golf
en participant a différents jeux d’habilités en plus de la ronde de golf
traditionnelle. A noter. nous étions 48 pour le brunch.

Si un tournoi avait lieu I'an prochain nous reviendrions a la formule golf
et souper.

Aussi en aodt, on organise un méchoui, le résultat fit un franc succes,
beaucoup de plaisir, d’échanges et des discussions formidables entre
collegues. Nous avons comme a I’habitude fait des tirages et aussi on a
organisé un tournoi de poches, beaucoup de participation, beaucoup de
rires et nous avons couronné trois groupes de champions, les photos de
René vous présentera ceux et celle-ci.

Le chapitre Laurentides-Lanaudiere a organisé le diner de I'amitié nous
étions 144 participants.

Nous désirons dire merci aux chapitres de Montréal mais surtout au
groupe Ville Marie pour leur aide exceptionnelle.

A tous les membres cotisants, mille mercis de supporter votre chapitre
qui se dévoue pour votre plaisir et pour discuter de la riche histoire de
la poste. Vos cotisations aident a payer les dépenses courantes,
d’acheter des cadeaux, des billets de tirage etc.

Une tranche importante des sous recueillis nous permet de remettre en
vos noms a des groupes de démunis |I'an passé nous avons remis
2650.00%. Afin de continuer a vous donner les meilleurs services
possibles ainsi qu’aux organismes de charité, nous vous demandons une
cotisation ajustée, ainsi passera de 10.00$ a 15.00% la cotisation



annuelle et 25.00% pour le couple.
Merci

En terminant, actuellement nous sommes trois pour gérer le chapitre ce
qui est trés peu et sans le dévouement de René et Pierre le club ne
pourrait continuer.

Je reviens a la charge une reléve est plus que nécessaire sans quoi
selon moi, on ne pourra continuer a tout faire et bien le faire tout le
temps.

Curieux curieuses ou intéressés a nous aider vous pouvez me joindre le
tout confidentiellement 514-889-3820

En terminant nous éprouvons des problemes avec notre
répondeur téléphonique, pour le moment bien vouloir
utiliser nos numéros personnels

Le président
Michel Racine
Michel Racine
Vous pouvez également visiter notre site Web <heritageclub.ca>

vous Yy trouverez toutes les activités et tous les communiqués de tous les
chapitres du Canada.



Note de l'éditeur

Bonjour gens de la Poste !

L'été est déja bien avancé, nous avons eu quelques activités durant I'été
et c’était un grand plaisir de vous revoir.

Les diners de septembre, octobre et novembre sont inscrits dans les
événements a venir.

Le chapitre Laurentides-Lanaudiere est heureux de s‘impliquer dans la
communauté et d’aider ceux qui en ont le plus besoin. C'est pour cela
gque nous remettons un chéque a plusieurs organismes de la
communauté.

Grace a votre support, nous réussissons a faire une différence pour bien

des gens dans le besoin.

N.B. A compter du mois de janvier 2025 nous serons dans |'obligation de
réviser le colt des diners soit 28.00% pour les membres non cotisants et
25.00% pour les membres cotisants.

Au plaisir de vous revoir bientot

Le vice-président

Pierre M. Lussier

Pierre M. Lussier



Evénements a venir

Mercredi le 4 septembre 2024 diner du mois au restaurant ‘Mirage

New York situé au 1803, boul. St-Martin Ouest a Laval.

Mercredi le 2 octobre 2024 diner du mois au restaurant ‘La Casa

Grecque’ situer au 574, boul. Arthur-Sauvé a St-Eustache.

Mercredi le 6 novembre 2024 diner du mois au restaurant « Nickels »

situé au 1600, boul. Le Corbusier a Laval. (Dans le Centre Laval)

Mercredi le 4 décembre 2024 diner de Noél a la cabane a sucre
Lalande situé au 862, Montée Laurin a St-Eustache.



Regards sur les derniéres activités

Diner du mois de juin au restaurant Barbies




Regards sur les derniéres activités
Méchoui 21 aoiit 2024




Regards sur les derniéres activités
Méchoui 21 aoit 2024

Michel Racine

Nous a offert
un spectacle de
trompette de la
bouche qui fut
grandement
apprecie.
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Pour vous renseigner davantage
Oou pour obtenir une soumission

1866 606-3362
Assurance voyage MEDOCMP

Ou visitez
Johnson.ca/fr/assurance-voyage

JOHNSON®

ASSURANCE

Johnson Assurance est un nom
» ou « JI ») et fait affaire s

Colombie-Britannigue e
margue de commerce

(.’

au Mdm.ot,a
Lassurance voyage MEDOC™® est
souscrite aupres de la R societé d'assuran
(« RSA ») et administrée par JI wce-maladie provincia
territoriale valide est exigee. Las ssistance voyage est fournie par Gestion
Global Excel inc. Les criteres d'admissibilite, les modalités, les conditions
les restrictions, les frais supplémentaires et les exclusions qui s'appliquent
aux garanties décrites sont précisés dans le contrat d'assurance et peuvent
varier selon la province ou le territoire libellé du contrat d'assurance
prévaut. Johnson et la RSA sont des sociétes de propriété commune

Selon une comparaison entre le Régime de base MEDOC 40-jo
les régimes pour voyages ques offrant des garan -
Certaines garanties ne s'appl dans votre province
résidence. * Dans la mesure du possible, la facturation directe dr:s frais du
soins medicaux d'urgence admissibles est incluse lorsque vous télephor
au Centre d'assistance pour demandes de réglement MEDOC" pour
signaler la situation d'urgence et que le fournisseur de services medicaux
accepte de facturer directement le Centre d'assistance pour dem je
réglement MEDOC™?. Reportez-vous au libellé de votre contrat d'assurance

pour vous renseigner davantage sur l'assistance de paiement. “ Si votre
assurance est déja en vigueur, la garantie Annulation de voyage s'applique

a compter du jour de la reéservation de votre voyage. Lorsqu'un ‘.‘oyawc
est reserve avant que la garantie Annulation de voyage entre en vig
l'assurance pour ce voyag I
la prime d'assurance est payeée et le contrat
garanties d'as‘s‘.umnrc Annulation, Interruption
s 3ppth t qu'aux réservations de voyage faites avant la date de départ
assurance peut ne pas couvrir les demandes de réglem iees a

es nffc(rmns meédicales qui ne sont pas s'amos qu'elles soient divulguées
ou non au moment de la souscription de ce contrat. D'autres restrictions
peuvent s'appliquer

voyage ne

Royal & Sun Alliance du Canada, sociéte d'assurances
wwuw.rsagroup.ca/fr
1888 8771710

Retraités

PASSEZ VOTRE
RETRAITE COMME
BON VOUS SEMBLE,
NOUS SOMMES
TOUJOURS A

VOS COTES.

Une assurance voyage
qui offre aux membres
du Club Héritage des
économies et des
avantages
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GRACE A JOHNSON, LES
MEMBRES ECONOMISENT
SUR L'ASSURANCE.

Bonjour membre du Club Héritage,

Si vous préférez un fournisseur d'assurance qui cherche toujours

a surpasser les attentes des membres du Club Héritage, nous vous
recommandons Johnson Assurance. En qualité de partenaire de
confiance, Johnson propose des polices d'assurance habitation et
auto particulierement congues pour nos membres et ce, a des taux
préférentiels pouvant faciliter.

En qualité de fournisseur d'assurance privilégié pour les membres du
Club Heéritage, Johnson Assurance est bien placé pour faire en sorte que
vous ayez tout ce dont vous avez besoin : des polices d'assurance qui
vous.donnent confiance et-.un ami sur lequel vous pouvez compter.

Ayant toujours a cceur nos intéréts, Johnson Assurance offre des milles
de récompense AIR MILESMP, |e pardon de la premiére réclamation
d'assurance auto et un service de reglement des sinistres 24 heures sur
24, sept jours sur sept, lequel garantit le suivi de votre réclamation dans
les six heures suivant le premier avis de sinistre, sinon, un montant de
500 S vous sera verse.

Découvrez de quelles fagons Johnson peut vous aider en communiquant
avec eux des aujourd'hui.

Faites bien attention a vous,
Président National,

SPA%MM

J).P. Leguerrier

JOHNSON®
ASSURANCE
HABITATION-AUTO
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OBTENEZ
ENCORE PLUS
D'AVANTAGES

lorsque vous souscrivez une
assurance habitation :

Vous pouvez profiter du
programme ALADINMC

- votre propre service
d'assistance téléphonique et
d'assistance a domicile exclusif
et personnalisé. Voici
quelques-uns des services
avantageux auxquels vous
pouvez acceder par le biais du
programme ALADINMC

Informations juridiques :
réponses a vos questions de
nature juridique

Soutien emotionnel et conseils
pendant les périodes difficiles

Recommandations
d'entrepreneurs

Soins infirmiers a domicile,
entretien menager et garde
d'enfants suite a un séjour a
I'hopital

1888 424-2649

gc.johnson.ca
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Lorsqu’on apprend qu’un escroc s’est servi a notre insu d’une de nos cartes de crédit, on a I'impression que
notre intimité a été violée, un peu comme si notre maison avait été prise d’assaut par des voleurs. Le pire,
c’est qu’un tel incident, s’il n’est pas pris en charge sur-le-champ, peut avoir un impact sur votre dossier de
crédit. Je vous envoie donc des conseils pratiques pour protéger vos comptes et éviter que des malfaiteurs
réussissent a y accéder. Vous découvrirez comment les cyberpirates s’y prennent pour mettre la main sur vos
renseignements personnels et de quelle maniere il est possible de vous prémunir contre ces risques.

Protégez vos

comptes de
cartes de

crédit

Sources possibles de fraude

%k %k %k Xk

Vos données sont compromises
aprés qu'une institution financiere
ou un commerce de détail ait été
piraté (méme si vous n‘avez pas
fait d’achat depuis un moment).

Les pirates informatiques peuvent
accéder plus facilement a vos
données par I'entremise d’'une

Un dispouvsitif illégal annexé a
un lecteur capte et enregistre
les renseignements des cartes
qui lui sont présentées. Ce type
de délit est souvent associé aux
stations-service et aux guichets
automatiques.

Un message texte, un appel ou
un courriel frauduleux semblant

Protégez
vos données
personnelles

«" Activez la fonction de
notification pour étre prévenu
chaque fois qu’un achat est fait
avec votre carte.

«" Contactez votre établissement
financier sur-le-champ si
vous constatez que des
transactions suspectes ont
eu lieu, méme si le montant
n'est que de quelques sous.
(C'est habituellement de cette
maniére que les bandits valident
les informations volées.)

+” Abonnez-vous a un service de
surveillance du crédit. Vous
serez avisé dés gu'une menace
est détectée et vous obtiendrez
du soutien en cas de vol
d'identité. Equifax, TransUnion
et les grandes banques offrent
des forfaits payants.

« Créez des mots de passe
unigues comptant au moins 12
caractéres et formés de lettres,
de numéros et de symboles,
surtout lorsque vous devez

saisir des renseignements pour
faire un paiement.

Evitez de faire
ces choses

«" Enregistrer des numéros de

Marcel Anctil
Courtier immobilier
résidentiel

ROYAL LEPAGE
HUMANIA
450.712.4879

www.marcelanctil.com
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