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Message du Président

Je vous souhaite une Bonne et Heureuse année 2024 et
santé a vous et a vos familles. Merci a tous nos
supporteurs qui nous accompagnent depuis plusieurs
années et aux nouveaux membres qui se sont joints a
nous depuis peu. C'est grace a votre support que le
chapitre se porte bien et que nous pouvons organiser
diners et activités. Merci a Pierre et René pour leur
dévouement et support au chapitre.

Merci a tous les lutins du Pere Noél qui nous ont aidés cette année. Les 25 lutins ont
répondu a quelques 8200 lettres, 155 écoles pour 1000 heures de bénévolats merci et
bravo. Quelle belle opportunité de créer de la joie chez les enfants en cette période de
réjouissance.

Je vous invite a regarder le site heritageclub.ca pour voir les activités du chapitre et
des autres chapitres de la région.

A compter d'immédiatement, afin de diminuer nos coiits et surtout diminuer
la charge de travail, nous désirons vous informer que tous nos communiqués
seront envoyés uniquement par courriel. Si vous désirez absolument une
copie papier bien vouloir nous en informer et nous honorerons votre
demande.

Merci et au plaisir de vous voir a nos diners

Amicalement

Le président

/”/'aée/ Fucine

Michel Racine
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RAPPORT FINANCIER DU CHAPITRE

LAURENTIDES - LANAUDIERES 2023

DEPENSES

Solde au 01 janvier 2023 8 820,04 $ Achat de cartes Cadeaux / Billets Loto Québec 2022,00 %
Subvention du National 3000,00 $ Achat de vins pour les diners 744,79 $
Cotisations 2023 / 2024 4 690,00 $ Bénévoles 204,74 $
Contribution Volontaire 2930,00 % Prix du Comité 900,00 $
Diner du mois / Cabane a sucre Contribution Volontaire 1850,00 $
Méchoui / Golf / Diner de Nogl 24 163,00 $ Donation 2 650,00 $
Souper Théatre Imprimerie / Papeterie / Cart. D'encre 282952 %
Dons regu et Banque SOS 1411,00 Diner du mois / Cabane a sucre
Vente de casquette 50,00 $ Méchoui / Golf / Souper théatre 25 486,62 $
Divers ( ristourne Caisse Pop. ) 569 $ Diner de Noél / Souper du Président
Frais Bancaire 88,95 $
Frais de déplacement et diner pour Trois-Riviéres 356,49 $
TOTAL 45 069,73 $ TOTAL 3713311 %
Balance a la fermeture 793662 %
NOTES
Subvention du National 3 000,00 $
Dons Dons (1,340$ ) Banque SOS (71%)
DEPENSES
600$ a la Maison de la Famille de Bois des Filion
600$ a Service d'aide St-Maurice
250$ a la St-Vincent de Paul St-Théophile
o 600% au club des Dineurs de Frangois-Perrot
500% a la Fondation Postes Canada
100$ a I'Ecole Ste-Marie ( Trois-Riviéres )
Total de $2,650,00
Billets Loto-Québec 1,022$ / Quillethon 50$
Cadeaux IGA + McDonald 550% / Diner de I'Amitié 200$

Carte cadeaux SAQ. pour départ de M. Lemaire 200$
Total de $2,022,00
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Note de l’éditeur

Bonjour gens de la Poste !

Nous sommes déja rendus en 2024 et nous laissons derriere nous tous les
évenements de 2023. Certains bons, certains agréables mais d’autres que nous
préférons oublier. Il est maintenant temps d‘aller de lI'avant et de profiter
pleinement du moment présent. Le printemps s’annonce déja et le temps des
sucres approche.

Cette année notre partie de sucre annuelle aura lieu a la Cabane Lalande a St-
Eustache.

Et notre assemblée générale annuelle, laquelle serait suivie des élections pour
le poste a combler soit celui de président. Habituellement les années impaires
viennent en élection le secrétaire-trésorier et le vice-président.

D’ici la prenez soin de vous et des votres et au plaisir de vous revoir en bonne
santé le plus t6t possible.

MERCI a tous nos fideles supporteurs, c’est toujours un grand plaisir de vous
revoir a chaque activité et c’est grace a vous que le chapitre connait un tel

succes. Plus de 50 personnes participent régulierement a tous nos diners bravo
[

N.B. Vous pouvez maintenant payer votre cotisation par virement INTERAC

a renepinsonneault@videotron.ca
(question : nom du club, réponse : heritage)

L’éditeur
Prerve M. (ussier

Pierre M. Lussier
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Evénements a venir

Mercredi le 6 mars diner mensuel chez Nickels a Laval.

Mercredi le 3 avril diner mensuel et assemblée annuelle a la Cabane a sucre Lalande a St-
Eustache.

Mercredi le 15 mai diner de ’Amitié a au restaurant L’Académie a Anjou.

Mercredi le 5 juin diner mensuel au restaurant Barbies a Blainville.

Mercredi le 3 juillet diner mensuel au restaurant La Flamberie a Laval.

GAGNEZ L’UN
DES 11 PRIX EN
ESPECES D’UNE |

VALEURDE (€
2 500 $*

Il suffit de balayer le code QR
et de participer pour avoir
une chance de gagner!

belairdirect.com/gagnez2500

belairdirect.

Obtenez des rabais de groupe exclusifs.
De plus, épargnez encore plus en combinant vos assurances habitation et automobile.

Saviez-vous qu’en tant que membre d’un groupe d'affinité, vous avez accés a des rabais
exclusifs sur des assurances auto et habitation bonifiées?

b R L SGER.

Accédez a des options supplémentaires | Bénéficiez d'une couverture
telles que : ‘ supplémentaire sans frais additionnels :
v La police qui pardonne™® qui garantit v Jusqu’a 25 000 $ de protection
que votre prime n‘augmentera pas en + en cas de vol d'identité et de
raison de votre premier accident cyberattaque
responsable v Jusqu’a 20 000 $ de protection
v La protection véhicule de contre le vol d'objets de valeur
remplacement temporaire pour que comme les bijoux, les montres et
vous puissiez continuer de rouler les fourrures
Obtenez une soumission & belairdirect.com/soldes-exclusifs or 833 887-3399
Cert; admissib mit; lus| s s'appliquent plus d'informations, veuillez
t 0d 7 ce habit
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Siege social

CLUB HERITAGE

157, boul. Des Prairies

CHAPITRE LAURENTIDES-LANAUDIERE Laval, QC H7N 1A0
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450-669-2625 poste 2010

Assemblée générale et élections le 3 avril 2024

Date limite pour soumettre votre candidature : 18 mars 2024
Vous devez étre membre cotisant pour soumettre votre candidature

Nom : No Membre :

Vous pouvez nous soumettre votre candidature par :
Courrier / courriel / Téléphone
Les années impairs sont en élection le secrétaire-trésorier et le 1°" vice-président.

Comme cette année est une année paire c’'est le poste de président qui vient en
élection.

Je suis intéressé au poste de Président :

Je suis intéressé au poste de Président :

Merci d’avoir postulé un poste au sein de I'exécutif du chapitre Laurentides-Lanaudiére.



Des outils numerigues pour ¢

Vous aimeriez manifester votre gratitude a des
proches que vous ne pouvez voir en personne?
Le Web regorge d’outils pour vous aider. En voici
quelques-uns pour rappeler a vos amis et a votre

O

Optez pour une
carte-cadeau virtuelle

Rien de tel gu'une carte-cadeau pour faire plaisir!
Vous avez 'embarras du choix : restauration a
domicile, plate-forme de diffusion en continu,
boutique d’applications, etc. Ajoutez aussi une note
expliguant la raison de votre geste.

e W W . W
Créez un message vidéo

Immortalisez votre gratitude au moyen d'une courte
vidéo que vous n'aurez qu'a transmettre au destinataire.
Remerciez cette personne d'étre la pour vous en faisant
I'éloge de ses qualités. Voila une excellente maniere
d'échanger face a face, méme a distance.

famille a quel point vous les appréciez. ‘

Partagez un « souvenir
» par P’entremise des
médias sociaux

Voici une facon simple et efficace de
revivre un moment exceptionnel passé
en compagnie d’'un étre d'exception.
Résumez en quelgues mots pourquoi
vous chérissez cet instant.

T Y W
Envoyez une carte
électronique

Choisissez une carte en ligne et
personnalisez-la en y ajoutant des
photos. Certains services permettent
aussi a plusieurs personnes de signer
numériguement la carte pour souligner
les grands événements, comme les
fétes, les anniversaires, etc.

Essayez ces plates-formes :
GroupGreeting, Punchbowl|,
Blue Mountain

Sélectionnez une
citation inspirante

Vous pensez qu’une citation ou

une vidéo précise pourrait plaire &
I'un de vos amis? Envoyez-la-lui par
message privé ou par texto, assortie
d'un « Je pense a toil » bien senti.

Faites livrer un
colis-surprise

Matérialisez votre gratitude en
expédiant par la poste un petit quelgue
chose qui fera sourire. |l peut s’agir
d'une tasse a café ou d'un calepin, ou
encore d'un dessin ou d'une de vos
créations représentant cette personne.

- —————
.

Marcel Anctil

Courtier immobilier résidentiel
ROYAL LEPAGE HUMANIA
450.712.4879

www.marcelanctil.com
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ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Mercredi le 3 avril 2024 a 11h30
Notre partie de sucre annuelle aura lieu cette année a la cabane a sucre « Chez Lalande » situé au 862, Montée
Laurin a St-Eustache.
Apres nous étre sucré le bec, nous aurons notre assemblée générale annuelle, laquelle sera suivie des élections

pour le poste a combler soit celui de président.

Le cotut est de 38.00%$ et pour les cotisants au chapitre Laurentides-Lanaudiére 35.00$ (taxes et pourboire inclus).
Veuillez s’il vous plait compléter le coupon-réponse ci-dessous et nous le retourner avant le 18 mars 2024.

Comme a ’habitude vos parents et amis sont toujours les bienvenus.

N’oubliez pas d'apporter vos denrées non périssables et vos effets scolaires.

A retourner au chapitre avant le 18 mars 2024

PARTIE DE SUCRE
A la cabane a sucre Chez Lalande

Mercredi le 3 avril 2024

NOM : TEL :

Cout: 38.00% Nombre de personne(s) X 38.00% =
Cotisants au chapitre Laurentides-Lanaudiére
Cotit : 35.008 Nombre de personne(s) X 35.00% =

TOTAL : Nombre de personne(s) Total =

©

ou par virement interac a renepinsonneault@videotron.ca

(question : nom du club, réponse : heritage)
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Le chapitre s’implique financierement dans la communauté !
Notre devise ! « L’entraide a son meilleur »

Les photos ci-dessous ont été prises, en novembre, lors de la remise de trois chéques de 600.00$ et d’un de 250.00$
aux organismes locaux aupres desquelles le chapitre s’implique. De plus les denrées non périssables que nous
recueillons lors de nos activités sont remises a La Maison de la Famille de Bois-des-Filion.

M. Pierre Lussier a remis un chéque de 600.00$ & La Maison de M. Pierre M. Lussier a remis un cheque de
la Famille de Bois-des-Filion. Sur la photo Mme Alyssa Légaré 600.00$ au Service d’Aide St-Maurice. Sur la photo
et Pierre Lussier. Claudette Croteau.

1| M. René Pinsonneault a remis 1 chéque de 600$ pour le club des |~ M. Alain Richard a remis un chéque de 250.00$ a la St-
Dineurs de I'Ecole Frangois-Perrot sur la photo Marc Deslauriers Vincent de Paul de Laval-Ouest.
et Mathieu Lagrange accepte le chéque pour I'Ecole.




Regard sur les derniéres activités

Le diner du mois de janvier a eu lieu le 3 janvier 2024 au restaurant La Flamberie
a Laval et nous étions 47 personnes.
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Regard sur les derniéres activités

Le diner du mois de février a eu lieu a la Caza Grecque a St-Eustache et a réuni 67
personnes.
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Pour vous renseigner davantage
ou obtenir une soumission :

1 866 606-3362
Assurance voyage MEDOCMP

Ou visitez :
Johnson.ca/MEDOC

JOHNSON ™

ASSURANCE

Johnson Assurance est un nom commercial de Johnson Inc. (« Johnson »
ou « JI »), un intermédiaire d'assurance agréé qui fait affaire sous le nom
de Services d'assurance johnson en Colombie-Britannique et johnson
Inc. au Manitoba. MEDOCMP est une marque de commerce déposee de JI.
L'assurance voyage MEDOCMP est souscrite auprés de la Royal & Sun
Alliance du Canada, société d'assurances (« RSA ») et administrée par JI
Le régime d'assurance maladie provincial ou territorial pertinent doit étre
en vigueur. L'assistance voyage est fournie par Gestion Global Excel inc.
Les critéres d'admissibilité, les modalités, les conditions, les restrictions,
les frais supplémentaires et les exclusions qui s'appliquent aux garanties
décrites sont précisés dans la police d'assurance et peuvent varier selon
la province ou le territoire. Le libellé de la police d'assurance prévaut. )| et
la RSA sont des filiales apparentées. ! Selon une comparaison entre le
Régime de base MEDOC 40-jours et les régimes pour voyages uniques
offrant des garanties comparables. ? Certaines garanties ne s'appliquent
pas dans votre province ou territoire de résidence. ? Dans la mesure du
possible, la facturation directe des frais de soins médicaux d'urgence
admissibles est incluse lorsque vous téléphonez au Centre d'assistance
pour demandes de réglement MEDOCMP pour signaler la situation
d'urgence et que le fournisseur de services médicaux accepte de
facturer directement le Centre d'assistance pour demandes de
réeglement MEDOCM?. Reportez-vous au libellé de votre police
d'assurance pour vous renseigner davantage sur lassistance de
paiement. “ Si votre assurance est déja en vigueur, la garantie Annulation
de voyage s'applique & compter du jour de la réservation de votre
voyage. Lorsqu'un voyage est réservé avant que la garantie Annulation
de voyage entre en vigueur, I'assurance pour ce voyage s'appliquera a
compter de la date 3 laquelle la prime d'assurance est payée et la police
d'assurance est émise. Les garanties d'assurance Annulation,
Interruption et Retard de voyage ne s'appliquent qu'aux réservations de
voyage faites avant la date de départ. 5 Une clause de stabilité médicale
de 90 jours s'applique aux affections médicales antérieures au titre de
I'option Santé standard du Régime complémentaire seulement. D'autres
restrictions peuvent s'appliquer.

R

PASSEZ VOTRE
RETRAITE COMME
BON VOUS SEMBLE,
NOUS SOMMES
TOUJOURS A

VOS COTES.

Des économies et des
avantages en matiere
d'assurances voyage
pour les membres du
Club Héritage

JOHNSON®

ASSURANCE
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€0 1099 | 10%°



Formulaire d’adhésion 2024
Membre cotisant

Club Heéritage — Chapitre Laurentides-Lanaudiére

Cotisation annuelle  Membre principal 10.00%
Cotisation annuelle  Conjoint (te) 10.00%
Dons aux Organismes locaux $

TOTAL : $

Nouvelle adhésion

Renouvellement

COMPLETER EN CARACTERES D’IMPRIMERIE S.V.P.

Nom : Prénom :

Adresse : App. :

Ville : Code postal :
Numéro de téléphone : - Cellulaire : - -

Courriel :

Date de naissance :

Date d’entrée :

CONJOINT (E)

Nom :

Prénom :

Date de retraite :

Cellulaire : - -

Courriel :

Date de naissance :

Date d’entrée : Date de reftraite :

S.V.P. Compléter et faire parvenir ce formulaire

avec votre cheque libellé a I’ordre de :

Club Héritage, Chapitre Laurentides Lanaudiére
157, Boul. Des Prairies, Laval, QC, H7N 1A0
ou par virement interac a renepinsonneault@videotron.ca
(question : nom du club, réponse : heritage)
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Diner de ’amitié du club Héritage

Organisé par le chapitre Laurentides-Lanaudiere

Invitation aux membres des chapitres
Laurentides-Lanaudiere, Maisonneuve, Richelieu et Ville-Marie
a un diner rencontre sous le signe de I'amitié, afin de profiter de
I'occasion pour fraterniser avec d’anciens collegues et amis(es).

Mercredi le 15 mai 2024 a compter de 11 h 30

Restaurant L’Académie situé au 7275, Boul. des Galeries
D’Anjou, a Anjou.
PRIX : 40,00 $ par personne, taxes et pourboire inclus.

APPORTER VOTRE VIN.
Menu,
Potage ou Salade du chef,
Scallopini Di Vitello Creme, Moutarde, Champignons, Echalotes,

Poulet Poivre Rose, Sauce creme, Poivre Rose,
Aiglefin grillé Salsa,

Spaghetti Bolognese,

Dessert servi avec thé ou café.

Limite de 170 billets maximum. Réserver vos places avant le
1°" mai 2024 PREMIERS ARRIVES, PREMIERS SERVIS !

Vous étes plusieurs et désirez étre assis a la méme table
inscrivez tous les noms sur une feuille annexée.

Communiquer avec Pierre M. Lussier 514-898-6057
Courriel : pierremlussier@videotron.ca

Un pourcentage des profits seront remis a La Fondation
Communautaire de Postes Canada.
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Coupon-réponse
Diner de I'amitié du Club Héritage mercredi 15 mai 2024

Nom :
TeéL :

Courriel :

Nombre de personnes : X 40.00% =
Total : $

Chapitre : _ Laurentides-Lanaudiere L] Richelieu

EI Maisonneuve D Ville-Marie

Faire votre paiement au nom du Club Héritage Chapitre Laurentides-

Lanaudiere avant le 1¢" mai 2024.

Expédiez a Club Héritage Chapitre Laurentides-Lanaudiére, 157, Boul. des

Prairies Laval, QC H7N 1A0

Cette année nous célébrons le 35° anniversaire
du Club Héritage. Nous profitons donc du diner
de I'’Amitié pour féter cet anniversaire. Pour
I’'occasion deux petits cadeaux ont été envoyés

9 2024 aux membres.
\HER\«/
L'entraide a son meilleur Le théme du diner est donc :
JOYEUX 35¢ ANNIVERSAIRE Club
Héritage.

r il e -
{ T
\ e -

Michel Racine Pierre M. Lussier René Pinsonneault

Président Vice-Président secrétaire-trésorier
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