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CLUB HÉRITAGE CHAPITRE KÉBEC 
Bulletin  volume 6 — Janvier 2026 

Bonjour chers membres, 

 Bonne lecture de notre sixième journal. Il contient des informations utiles et nar-
ratives de quelques activités du club pour l’année. 

J’espère que vous avez passé une belle année 2025. Pour ceux qui ont un régime à 
prestations déterminées, le taux d’indexation de la pension sera de 1.99.% dès le 
mois de janvier. 

Comme vous le savez probablement tous, la société canadienne des postes est en 
sérieuses difficultés financières et a, par conséquent, décidé de couper tous les 
privilèges et subventions au Club Héritage pour l’année 2025. Nous en sommes très dé-
solés et l’Exécutif national tente de recréer contact avec la Société car notre prin-
cipal contact a quitté la société. En espérant que la société supporte toujours les 
valeurs du Club qui a été fondé par celle-ci en 1989, et également recevoir à nouveau 
les privilèges accordés si minimes soient-ils. 

Ces difficultés financières nous ont affectés également et votre comité exécutif a 
décidé d’augmenter la cotisation annuelle à $15. Nous aurions aimé ne pas en arriver 
là, mais considérant que c’est une cotisation annuelle qui vous permet de bénéficier 
des rabais de nos partenaires lorsque vous êtes membres en règle, c’est un montant 
minime. SVP, vous référer aux instructions de paiement en page 4. 

Tel  que mentionné l’an dernier, le journal de Janvier est distribué à tous les mem-
bres actifs du club héritage. Par la suite, les membres cotisants de 2025 et 2026 
recevront les communications écrites. Par contre, tous nos bulletins sont disponibles 
sur le site Web pour tous. 

En 2025, notre club a supporté financièrement l’organisme Laura Lémerveil seulement, 
ainsi que quelques groupes locaux de membres..  

Je tiens à remercier tous les membres qui, au cours de l’année, ont travaillé bé-
névolement à diverses activités dans leurs communautés.  

Le Président, 

Marc Jacob 
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Comité exécutif  

CLUB HÉRITAGE CHAPITRE KÉBEC 

Les mandats des postes suivants sont de 2 ans et cette année voici les 
postes qui seront renouvelés. 

1. Président présentement occupé par Marc Jacob; 

2. Trésorière présentement occupée par Doris Pichette; 

3. 2ème Vice-président présentement occupé par Jean Paul Beaulieu . 

Si vous êtes intéressés, veuillez nous aviser par courriel. Il faut être membre en 
règle depuis au moins 2 ans pour appliquer. 

Manon Bédard Saint-Maurice 
Luc Julien Québec 
Guylaine Mansour Franquelin 

Benoit Auclair Québec 
Sylvie Poliquin Sainte-Justine 
Jacinthe Saucier Québec 
Guilles Michaud Lévis 
Claudine Simard Saint-Eugene-d'Argentenay 
Lauréat Fougères Lévis 
Martin Lamothe Lévis 
Johanne Lapointe Dolbeau-Mistassini 
Jean Vaillancourt Québec 
Julie Bolduc Neuville 
Dany Coté Lac Beauport 

Bienvenue aux nouveaux membres 2025: 

Je remercies tous les bénévoles qui ont quand même décidé 
de répondre aux lettres du Père Noel. 

Pas moins de 9,316 Lettres individuelles on été répondues 
ainsi que 824 écoles ou garderies pour un nombre de 9,803 
enfants. 

Vous faites du bénévolat? Nous aimerions connaître pour quelles organisations/
organismes et combien d’heures vous y consacrez annuellement. 

SVP nous informer via notre adresse courriel en indiquant Bénévolat et également 
votre nom. 

Merci pour votre support à ces organismes. 
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Canada Vie (Garanties collectives): 1-866-716-1313 

Centre de régime de retraite Postes Canada: 1-877-480-9220 

Centre des pensions du Gouvernement du Canada: 1-800-561-7930 

Club héritage-Kébec: 1-418-694-3500 poste 3211 

Belair assurance voyage (Anciennemen MEDOC): 1-866-606-3362  

Belairdirect: 1-833-627-7722 

La financière Sun Life: 1-800-361-6212 

Régie de l’Assurance maladie du Québec: 1-800-561-9749 

Régime de pension du Canada: 1-800-277-9914 

Régime des rentes du Québec: 1-800-463-5185 

Ressources humaines (SIRH) Postes Canada: 1-877-807-9090 

Site web du club héritage-Kébec: heritageclub.ca/Kebec/fr 

Site web du club héritage national: heritageclub.ca 

NUMÉROS OU SITE IMPORTANTS 

Si vous déménagez ou changez d’adresse de courriel, veuillez nous en aviser, soit sur 
notre adresse courriel: heritagekebec@outlook.com, soit sur la page d’accueil du site 
web du club héritage ou  en complétant le formulaire suivant.  De cette manière, nous 
pourrons maintenir à jour notre liste des membres. 

DÉMÉNAGEMENT 

Téléphone (résidence)     Numéro du membre 

 

Téléphone (cellulaire)      

 

Nom de famille       Prénom 

 

Nouvelle adresse civique 

 

Ville         Province Code postal 

 

Nouvelle adresse courriel 

 

Postez ce coupon à: 

 

      

      

      

          

    

                       

                          

               

                          

Club Héritage Kébec 

200-6700 boul. Pierre-Bertrand 

QUÉBEC QC  G2J 0B6 
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Cotisation annuelle 

En ce début de l’année 2026, les membres de votre exécutif du chapitre Kébec composé de 
Pierre Dion, Jean-Paul Beaulieu, Michel Racine, Denis Dion, Doris Pichette et moi-même, 
désirons vous offrir nos meilleurs vœux de paix, santé, bonheur et prospérité. 

Comme vous le savez tous, la société canadienne des postes est en grandes difficultés 
financières et ayant coupées toutes subventions au Club Héritage et que nous nous de-
vons en tant que club social d’être autosuffisant financièrement.  Il a été décidé 
d’augmenter le prix de la cotisation annuelle à $15.00. Ces argents servent à financer 
le fonctionnement du Chapitre de même qu’à aider financièrement les membres  qui veu-
lent organiser des événements particuliers pour leurs secteurs. 

Encore cette année, nous avons décidé d’organiser des tirages  parmi les membres qui 
nous aurons expédié leur cotisation avant le 28 février 2026.  Il y aura 2 prix de 
50,00$.  

Vous aurez deux façons de nous expédier votre cotisation de 15,00$ soit: 

1) Par chèque à:  Club Héritage Kébec et l’expédier à l’adresse suivante: 200-6700 
boul. Pierre-Bertrand, QUÉBEC QC  G2J 0B6; 

2) Par virement Interac à l’adresse courriel:  

 Cotisationchapitrekebec@gmail.com 

 Inscrivez la question de sécurité: Mon chapitre  

          Mot de passe : Kebec25 

             (avec un K majuscule)  

 Si vous avez l’option, message:, veuillez indiquer votre nom et # de  membre du 
Club héritage. Celui-ci était indiqué sur l’étiquette adresse. 

 

Merci à l’avance. 

PROGRAMME DE BOURSE D’ÉTUDES 2026 
 
 

Pour 2026, le Club héritage National octroie trois bourses d’études  aux enfants et 
petits-enfants des membres cotisants à un chapitre du Club Héritage.  Ces bourses 
seront présentées pour des études collégiales et universitaires lors de leur pre-
mière année d’études à temps plein. 

Toutes les demandes doivent être reçues au plus tard le 30 juin 2026. 

Le formulaire et les instructions seront disponibles en temps opportum sur le site 
du Club:  https://heritageclub.ca  
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Quelques photos 2025 

 Le 27 août, se tenait l’activité de golf du chapitre Kébec au Club de golf le 
Grand Portneuf.  Pour une quatrième année consécutive, le soleil était de la partie. 

 43 membres et invités ont participé à cette activité.   Une boîte à lunch a été 
remis à tous les joueurs avant le début du parcours. 

 Plusieurs prix de participation ont été offerts.  Après le golf, les joueurs se 
sont rencontrés pour un petit 5 à 7 ou le Club a remis une consommation à chacun des 
participants. 

En ce qui concerne la date de la prochaine activité de golf, nous ai-
merions que vous nous confirmiez à l’avance si vous voulez participer 
cette année, indiquer également le nombre de joueurs de votre groupe 
et aussi nous laissez savoir si un changements de terrain de golf vous 
conviendrait. Cette information nous sera essentiel pour prendre une 
décision sur la tenue ou non de l’événement car le nombre de partici-
pants des dernières années était limite pour bénéficier de rabais. SVP 
communiquer l’information à l’adresse courriel du 
club :Heritagekebec@outlook.com en mentionnant GOLF 2026. Nous allons 
vous revenir au courant de l’année 2026 avec la date et le lieu si 

ACTIVITÉ DE GOLF 2025 AU GRAND PORTNEUF 
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Je vous invite à consulter les offres de nos partenaires sur le site Web du club 
Héritage. En voici quelques-un: 

De la part du comité exécuƟf, Bonne année 2026! 


