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Chapitre Laurentides-Lanaudière 

Communiqué 

 
Le bénévolat mène à tout la preuve notre trésorier René Pinsonneault qui s’implique dans sa 

communauté pose fièrement avec Yvon Lambert  et la coupe Stanley. 

Président   Vice-président   Secrétaire-Trésorier 
Yvon Lemaire   Pierre M. Lussier  René Pinsonneault  
450-688-5036, poste 2010 450-688-5036, poste 2010 450-688-5036, poste 2010 
Cell : 514-943-6203  Résidence : 450-621-6057 Résidence : 514-453-7405 
lemairey@videotron.ca  pierremlussier@videotron.ca renepinsonneault@videotron.ca 
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Message du Président 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci à tous les lutins du Père Noël qui nous ont aidés cette année Quarante quatres  

lutins ont répondu à quelques 6,000 lettres merci et bravo. Quelle belle opportunité de 

créer de la joie chez les enfants en cette période de réjouissance. Nous avons réunis les 

lutins durant trois jours au bureau de Monterey et  merci à Gilles Labine qui a coordonné 

l’activité à Léo Blanchette avec l’atelier du Père Noël. 

 

 

Nous aurons encore cette année de belles activités à vous proposer.  

 

 

Merci et aux plaisirs de vous voir à nos dîners et au dîner de l’Amitié.  

 

 

 

Amicalement  

 

 

Le président  

Yvon Lemaire  

Yvon Lemaire 

 

Je vous souhaite une Bonne et Heureuse année 2016 à vous et votre 

famille. Merci à tous nos supporteurs qui nous accompagne depuis 

plusieurs années et aux nouveaux membres qui se sont joints à nous 

depuis peu. C’est grâce à votre support que le chapitre se porte bien 

et que nous pouvons organiser dîners et activités. Merci à Pierre et 

René pour le support au chapitre. 
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          Note de l’éditeur 
    

 

     

 
Bonjour gens de la Poste ! 

 

Nous sommes déjà rendus en 2016 et nous laissons derrière nous tous 

les évènements de 2015. Certains bons, certains agréables mais d’autres 

que nous préférons oublier. Il est maintenant temps d’aller de l’avant et 

de profiter pleinement du moment présent. Le printemps s’annonce déjà 

et le temps des sucres approche. 

 

Cette année notre partie de sucre annuelle et notre méchoui auront lieu à 

la cabane à sucre « Chez Lalande » situé au 862, Montée Laurin à St-

Eustache car la construction est maintenant terminée. 

Après nous être sucré le bec, nous aurons notre assemblée générale 

annuelle, laquelle sera suivie des élections pour le poste à combler soit 

celui de « Président ». 

Cette année c’est  le chapitre Maisonneuve qui s’est vu confier la tâche 

d’organiser le dîner de l’Amitié qui se tiendra le 25 mai 2016 au 

restaurant « Le Vieux Duluth » situé au 358, rue Notre-Dame, à 

Repentigny. Les quatre chapitres, Laurentides-Lanaudière, Ville-Marie, 

Maisonneuve et Richelieu se rencontreront pour célébrer ce bel 

évènement. Donc si vous voulez être de la fête il faut réserver le plus tôt 

possible « Premiers arrivée premiers servis ». 

 

Un gros MERCI à tous nos fidèles supporteurs, c’est toujours un grand 

plaisir de vous revoir à chaque activité et c’est grâce à vous que le 

chapitre connaît un tel succès. Plus de 50 personnes participent à tous 

nos dîners bravo!  

 

 

 

Le vice-président 
 

Pierre M. Lussier 

 

Pierre M. Lussier 
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Évènements à venir 

 

 Mercredi le 9 mars exceptionnellement le 2e mercredi du mois 

dîner mensuel au restaurant « Mirage New York » situé au 1803, 
boul. St-Martin Ouest Laval, QC H7S 1N2 
Coût : Cotisants 16.00$, les autres 18.00$ 

Repas, taxes et pourboire inclus. 
 

 Mercredi le 6 avril dîner mensuel à la Cabane à sucre Chez 
Lalande et assemblée générale et élections. Dîner de cabane à sucre. 
1 verre de vin offert par la maison. Bar payant disponible. 

Coût : Cotisants 18.00$, les autres 20.00$ 
Repas, taxes et pourboire inclus. 

 

Au mois de mai le dîner mensuel est supprimé et reporté au 4e mercredi 
du mois soit le 25 mai 2016, dans le cadre du dîner de l’Amitié, 
réunissant les 4 chapitres du Club Héritage.  
 
 Mercredi le 25 mai dîner de l’Amitié, au restaurant «Au Vieux 
Duluth » situé au 358, rue Notre-Dame à Repentigny. 

Apporter votre vin. 

Prix : 25.00$ par personne taxes et pourboires inclus. Voir coupon-réponse 
Premier arrivé premier servi. 

 
 

Comme à l’habitude vos parents et amis sont toujours les bienvenus. 

 

IL EST IMPORTANT DE CONFIRMER VOTRE PRÉSENCE PAR 

TÉLÉPHONE AU (450) 688-5036 poste 2010 OU PAR COURRIEL 

lemairey@videotron.ca, pierremlussier@videotron.ca, 

renepinsonneault@videotron.ca 

 

S.V.P. MENTIONNER VOTRE NOM ET LE NOMBRE DE PERSONNES. 

N’OUBLIEZ PAS D’APPORTER VOS DENRÉES NON 

PÉRISSABLES ET VOS EFFETS SCOLAIRES. 
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Saviez-vous que… 

 

 Gérez vos demandes de règlement pour soins médicaux  

Vos demandes de règlement, à votre manière.  
 

Si l’option de faire les choses en ligne vous convient, inscrivez-
vous à GroupNet

MC 

pour les participants de régime.  

 

Faites-vous rembourser 

dans un délai aussi court 

qu’un jour.  

Faites déposer vos 

paiements directement 

dans votre compte 

bancaire.  

Visualisez les détails de 

vos garanties collectives et 

l’historique de vos 

demandes de règlement en 

ligne au moment qui vous 

convient.  

 
 

 Voici comment procéder :  

 Accédez à groupnet.lagreatwest.com.  

 Ouvrez une session ou cliquez sur « Inscrivez-vous maintenant ».  

 Cliquez sur Votre profil pour activer le dépôt direct.  

 

Pour recevoir des communications importantes concernant vos 

demandes de règlement pour soins médicaux, inscrivez-vous à 

postel.ca et ajoutez la Great-West à la liste des expéditeurs de 

votre compte. 
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Activités des autres chapitres 

Chapitre Richelieu 

Cabane à Sucre 

Raymond Meunier & Fils 

325 Rang des 54, Richelieu QC J3L 6R5 
Autoroute 10, sortie 29 Richelieu, tournez à gauche direction Iberville, longez le chemin des Patriotes(133) 
sur 5 kilomètres au clignotant tournez à gauche au rang des 54. 

Coût : 18,00 $ par personne, taxes & pourboire inclus. 

IMPORTANT : Les billets sont en vente aux dîners du mois, ou vous pouvez obtenir vos 

billets en complétant le coupon-réponse et le faire parvenir avec votre chèque par la poste 

à :    Club Héritage, Chapitre Richelieu A/S Diane Richard 

182 Rue Benoit Est Longueuil QC J4J 2N7 

450-647-0961, Courriel : diane2222@hotmail.com 

Chapitre Ville-Marie 

Quilles-O-Thon   Au profit du téléthon Opération Enfant Soleil 

Salon de quilles Fleury 1763 Fleury est, Montréal / Papineau 

Vendredi le 22 mai 2015 de 19h à 22h . Coût: 20$  

Tous les profits de cette soirée  seront remis à Opération Enfant Soleil 

Pour informations et réservation de billets: 

Nicole Dagenais        Tel: 450-662-3599       Gilles Labine   Tel: 514-626-6205 

FESTI-PINS 2016 

La plus grande exposition d’épinglettes en Amérique du Nord! 

La 32e édition du Festi-pins se déroulera à Trois-Rivières les 8 et 9 octobre 2016, à 

la bâtisse industrielle  du parc de l’exposition de Trois-Rivières. 

Samedi 10h à16h     Dimanche 10h à 15h 

Encore cette année cette exposition unique en Amérique du Nord aura lieu près de chez 

nous. Profitez de cette occasion pour amener parents, petits-enfants et amis. 

Vous y découvrirez de superbe collection UNIQUE AU MONDE. 

ADMISSION GRATUITE   

Des retraités de Postes Canada et membre du Club Héritage y participeront pour votre 

plus grand plaisir. (Gilles Drolet Québec, Richard Degrandmaison  Dorion , Gilles Labine 

Montréal, Jacques Henri Gatineau) Venez les encourager. 

Il y aura aussi des exposants de partout au Québec, du Nouveau Brunswick, d’Ottawa et 

de Vancouver. 

Pour plus d’Information consultez notre site internet: www. clubepinglettes.unblog.fr 

mailto:diane2222@hotmail.com
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PARTIE DE SUCRE 
 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 
 

MERCREDI le 6 avril 2016 à 11h30 
 

 

Notre partie de sucre annuelle aura lieu cette année à la cabane à sucre 
« Chez Lalande » situé au 862, Montée Laurin à St-Eustache. 
Après nous être sucré le bec, nous aurons notre assemblée générale 
annuelle, laquelle sera suivie des élections pour le poste à combler soit 
celui de « Président ». 
 
Le coût est de 18.00$ pour les cotisants et de 20.00$ pour les autres 
(taxes, service et pourboire inclus). Veuillez s’il vous plaît compléter le 
coupon ci-dessous et nous le retourner avant le 18 mars 2016. 

 
Comme à l’habitude vos parents et amis sont toujours les bienvenus. 
 
N’oubliez pas d’apporter vos denrées non périssables et vos effets scolaires. 
 

 
À retourner au chapitre avant le 21 mars 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
S.V.P. Libeller votre chèque à l’ordre de : « Club Héritage chapitre 
Laurentides-Lanaudière » et envoyer le à : 2090, rue Monterey, Laval,  
QC H7L 3S0 
 

 

 

PARTIE DE SUCRE  

À la cabane à sucre Chez Lalande 

Mercredi le 6 avril 2015 

NOM :_______________________________________ TÉL :_________________________ 

COTISANTS :   Nombre de personne(s)_______ X 18.00$ =__________ 

NON COTISANTS :  Nombre de personne(s)_______ X 20.00$ =__________ 

TOTAL :   Nombre de personne(s)_______ montant  =___________ 
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Nous étions 82 personnes réunies à la Casa Grec de St-Eustache, pour le 

dîner de novembre 2015. Le vin a été offert par le chapitre pour souligner 
l’Halloween. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Méchoui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

Regard sur les dernières activités 
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Le chapitre s’implique financièrement dans la 

communauté ! Notre devise ! « L’entraide à son meilleur » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les photos ci-dessous ont été prises, en novembre, lors de la remise de deux chèques de 500.00$ et  

de deux autres de 250.00$ aux organismes locaux auprès desquelles le chapitre s’implique. De 

plus les denrées non périssables que nous recueillons lors de nos activités sont remises, en 

alternance, à La Maison de la Famille de Bois-des-Filion et à la St-Vincent de Paul de Ste-

Dorothée. Les denrées non périssables recueillies par La Casa Grec de St-Eustache durant le mois 

de décembre ont été partagé à ces deux mêmes organismes. 

M. Pierre M. Lussier a remis un chèque 

de 500.00$ à La Maison de la Famille de 
Bois-des-Filion. 

M. Yvon Lemaire a remis un chèque de 500.00$ 

à la St-Vincent de Paul de Ste-Dorothée. 

M. René Pinsonneault a remis un chèque 

de 250.00$ à La Maison des Jeunes 

Martin Bernier de L’Ile Perrot. 

 

M. René Pinsonneault a remis un chèque de 

250.00$ au Club des Dîneurs François-Perrot de 
l’Ile Perrot. 
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Les lutins du Père Noël 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les lutins à l’oeuvre à Monterey 

 

 

 

 

Mercredi le 2 décembre 2015, 13 membres du chapitre se sont attablées, dans l’auditorium de L’ETC Léo-

Blanchette pour répondre aux lettres du Père Noël. Les 14,15 et 16 décembre les lutins ont œuvré au dépôt 

Monterey. Et plusieurs autres membres ont répondu aux lettres à la maison. Merci de votre implication. 
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Souper de Noël 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 

  

47 personnes se sont régalées d’un succulent souper de Noël à la Cabane à sucre 

Chez Lalande. La disco était super. Nous avons bien mangé et bien dansé.  
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Dîner de janvier 2016 

60 personnes se sont régalées lors de ce dîner au restaurant Le Picasso de 

St-Eustache. Merci aux représentants des chapitres Ville-Marie et 

Maisonneuve qui étaient présents pour notre dîner du Jour de L’An. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un prix spécial a été remis à Miss Dollorama. 

 


